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M20
1. 809 RODE Nikita 1. LAV Rostock 23:32
2. 1451 WENDT Ricardo TC Fiko Rostock e.V. 26:19
3. 1414 KLEINSCHMIDT Uwe TC Fiko Rostock e.V. 27:11
4. 1442 THÄMLITZ Christian TC Fiko Rostock e.V. 27:16
5. 977 PUHLMANN Til LAV Ribnitz-Damgarten/Sanitz 27:18
6. 1415 KNAPE Jan-Ole TC Fiko Rostock e.V. 27:23
7. 1152 SCHATZ Lian SV Motor Barth e.V. 28:13
8. 920 SCHUSTER Julian Laufgruppe PSV Wismar 29:14
9. 895 PETTER Ole HSG Uni Greifswald 30:00
10. 1086 BLUM Matty Sportclub Laage 30:43
11. 1094 GÖHNER Steve Sportclub Laage 33:17
12. 1112 LÜBS Florian Sportclub Laage 34:26

M30
1. 1074 SCHENK Sven SISU Schwerin e.V. 25:50
2. 1139 REINHOLDT Ole Sportclub Laage 26:57
3. 917 KÖBKE Christian Laufgruppe PSV Wismar 27:13
4. 1467 PANKOW Martin TSG Wittenburg 29:48
5. 941 SCHÖNKE Christian Laufgruppe Schwerin 31:13
6. 928 EHRLICH Max Laufgruppe Schwerin 32:17

M35
1. 1413 KLATT Tim TC Fiko Rostock e.V. 27:15
2. 1417 KÖPPEN David TC Fiko Rostock e.V. 28:17
3. 940 SCHOLZ Sebastian Laufgruppe Schwerin 33:59
4. 1163 GÜNTHER Sebastian SV Turbine Neubrandenburg 34:32
5. 1077 ZIEMER Daniel SISU Schwerin e.V. 34:47
6. 824 SCHULZ Matthias 1. LAV Rostock Lauftreff 38:31

1190 WITTHUHN Thomas SV Turbine Neubrandenburg

M40
1. 892 LANGE Jan-Henrik HSG Uni Greifswald 26:27
2. 937 LANGE Stefan Laufgruppe Schwerin 27:27
3. 1027 WENDLER Christian Recknitztallaufverein e.V. 28:52
4. 1082 BEU Jens Sportclub Laage 30:26
5. 1159 BREMERT Torsten SV Turbine Neubrandenburg 31:28
6. 1026 KNAACK Steffen Recknitztallaufverein e.V. 31:36
7. 976 PUHLMANN Stefan LAV Ribnitz-Damgarten/Sanitz 31:51
8. 932 HÖHN Albrecht Laufgruppe Schwerin 32:25

1409 JÄNICKE-OSTERHOLZ Sascha TC Fiko Rostock e.V.
DNF 1104 KERSCHKE Roger Sportclub Laage DNF
DNF 1137 RAITH Marcel Sportclub Laage DNF

M45
1. 1176 MAST Stefan SV Turbine Neubrandenburg 28:01
2. 1164 HANDKE Lars-Tilo SV Turbine Neubrandenburg 30:52
3. 955 SUBKE Ricardo Laufteam Rügen e.V. 32:15
4. 951 RHEIN Christian Laufteam Rügen e.V. 32:52
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5. 915 FINK Daniell Laufgruppe PSV Wismar 34:44
6. 1119 MENGE Jan Sportclub Laage 34:55
7. 945 HARDTKE Martin Laufteam Rügen e.V. 37:37
8. 943 STRIPP Maik Laufgruppe Schwerin 38:18

1447 WEIPPERT Matthias TC Fiko Rostock e.V.

Anzahl Teilnehmer: 45
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