
10 km

weiblich

1. 69 1. W35 BEMOWSKI, Kathrin HSG Uni Greifswald 38:40

2. 189 2. W35 WITTWER, Anja SISU Schwerin e.V. 41:22

3. 289 1. W45 BOJAHR, Birgitta SV Waren 09 Laufteam 46:15

4. 180 1. W20 SCHWARZ, Jana PSV Wismar, Abt. LA 46:48

5. 181 1. W50 STAPUSCH, Ariane PSV Wismar, Abt. LA 47:02

6. 234 1. W40 MURR, Sandra Sportclub Laage 47:07

7. 411 2. W20 MAJCHRZAK, Paulina SV Waren 09 Laufteam 47:43

8. 296 2. W40 MERKORD, Grit TC FIKO Rostock e.V. 48:13

9. 274 2. W45 POLLOW, Andrea SV Turbine Neubrandenburg 48:19

10. 25 1. W65 ENGELMANN, Sabine 1. LAV Rostock 48:36

11. 222 3. W40 HEUCK, Sophia Sportclub Laage 49:20

12. 170 3. W35 LINDNER, Sandra Müritzer LSV 49:41

13. 218 3. W20 GROBBECKER, Stella Sportclub Laage 50:04

14. 23 3. W45 BRODNY, Katja 1. LAV Rostock 51:02

15. 276 2. W50 SCHILF, Annette SV Turbine Neubrandenburg 51:06

16. 61 1. W55 ZANDER, Kathrin Fuenf-Seen-LG Schwerin 51:20

17. 186 1. W30 TASLER, Vanessa-Xenia PSV Wismar, Abt. LA 51:24

18. 143 3. W50 SCHOMANN, Ulrike Laufgruppe Schwerin 52:04

19. 197 4. W35 BEU, Katja Sportclub Laage 52:14

20. 241 4. W40 RUGBARTH, Claudia Sportclub Laage 52:23

21. 300 2. W55 BÖRGER, Beate Tri Fun Güstrow 52:53

22. 283 3. W55 SOMMER, Ulrike SV Turbine Neubrandenburg 54:15

23. 163 1. W60 COOLS, Kerstin LSV Teterow 54:32

24. 53 4. W50 BUCHHOLZ, Claudia Fuenf-Seen-LG Schwerin 54:59

25. 210 5. W40 DRÄGERT, Julia Sportclub Laage 55:13

26. 27 2. W60 LEITERT, Petra 1. LAV Rostock 55:45

27. 413 5. W35 KÖHLER, Irina 58:59

28. 231 2. W30 LIESEGANG, Sarah Sportclub Laage 59:00

29. 228 6. W40 LEMKE, Manja Sportclub Laage 59:00

30. 216 5. W50 GROBBECKER, Petra Sportclub Laage 1:00:12

31. 219 6. W50 HEISE, Anke Sportclub Laage 1:00:12

32. 71 4. W20 SCHULZ, Malin HSG Uni Greifswald 1:00:15

33. 403 2. W65 KÜHN, Karin SV Turbine Neubrandenburg 1:00:43

34. 35 4. W45 TERMANN, Maja 1. LAV Rostock 1:01:27

35. 29 3. W30 SCHUMACHER, Anett 1. LAV Rostock 1:01:28

36. 137 3. W60 BASTEK, Andrea Laufgruppe Schwerin 1:01:30

37. 187 7. W40 MOSEL, Kristina SG Aufbau Boizenburg 1:01:33

38. 9 5. W20 BERNDT, Christina (Thulendorf) 1:03:37

39. 82 4. W55 MERSCHER, Babett Hundeverein Schwaan 1:04:04

40. 200 8. W40 BLUM, Jeaninne Sportclub Laage 1:06:08

41. 212 5. W45 FISCHER, Jana Sportclub Laage 1:08:34

42. 424 4. W30 KRÜGER, Ricarda Laufmützen usedom 1:09:22

43. 144 7. W50 SCHÖNE, Ulrike Laufgruppe Schwerin 1:24:45

männlich

1. 293 1. M20 KUNTERMANN, Hannes TC FIKO Rostock e.V. 34:35

2. 294 1. MJ U20 KUNTERMANN, Mattes TC FIKO Rostock e.V. 34:35

3. 51 2. M20 KURRASCH, Florian Berlin Track Club 36:25

4. 316 1. M35 FRIEDRICH, Toni Zimmerei Heiko Friedrich 37:36

5. 305 1. M30 PANKOW, Martin TSG Wittenburg 37:45
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6. 166 1. M50 LINDHORST, Sven LSV Teterow 37:51

7. 173 2. M30 KÖBKE, Christian PSV Wismar, Abt. LA 38:02

8. 415 2. M35 KÜRSCHNER, Sebastian Tri Fun Güstrow 38:25

9. 70 3. M35 MOKOSCH, Rick HSG Uni Greifswald 39:18

10. 208 1. M55 BOCKELMANN, Dirk Sportclub Laage 39:59

11. 297 1. M45 SCHULZ, Thomas TC FIKO Rostock e.V. 40:08

12. 77 1. M40 SCHWANDKE, Stephan HSV Neubrandenburg 40:34

13. 15 2. M40 HAACK, Christoph (Güstrow) 40:37

14. 75 2. M45 KIESOW, Sven HSV Neubrandenburg 40:39

15. 196 4. M35 BEU, Jens Sportclub Laage 40:42

16. 158 1. M60 SCHÜTZ, Frank LSV Güstrow 41:07

17. 244 2. MJ U20 WENDT, Ricardo Sportclub Laage 41:30

18. 67 3. M45 LANGSCHWAGER, Swen Hobbyläufer Güstrow 41:35

19. 304 2. M60 HINZ, Jörg TSG Wittenburg 42:04

20. 188 2. M55 MOSEL, Wolfgang SG Aufbau Boizenburg 42:15

21. 217 3. M55 GROBBECKER, Stefan Sportclub Laage 42:23

22. 138 4. M45 BÖSEL, Birger Laufgruppe Schwerin 42:34

23. 175 5. M45 MEYER, Thomas PSV Wismar, Abt. LA 42:50

24. 295 4. M55 LOHMANN, Paavo TC FIKO Rostock e.V. 43:06

25. 265 3. M20 SPIEGEL, Nils Stavenhagener SV 1863 43:27

26. 149 2. M50 SCHÖLZKE, Thomas Laufteam Rügen 43:42

27. 190 3. M30 ZIEMER, Daniel SISU Schwerin e.V. 43:44

28. 152 3. M60 SCHMÖLTER, Willfried LAV-Waren/Müritz 43:44

29. 159 3. MJ U20 SCHWARCK, Merlin LSV Güstrow 44:10

30. 172 6. M45 FINK, Daniell PSV Wismar, Abt. LA 44:19

31. 302 3. M40 KLEIN, André Tri Fun Güstrow 44:41

32. 162 3. M50 BODEN, Michael LSV Teterow 45:00

33. 406 5. M55 HLLERICH, Gerald 45:10

34. 140 4. M40 DAHL, Stefan Laufgruppe Schwerin 45:17

35. 52 5. M40 VAN BENTUM, Christian Dextro Energy Sportteam 45:19

36. 275 4. M50 SCHILF, Andreas SV Turbine Neubrandenburg 45:22

37. 409 7. M45 FIRBING, Karsten 45:27

38. 266 8. M45 SPIEGEL, Steffen Stavenhagener SV 1863 45:36

39. 233 6. M55 JÄNIKE, Bernd Sportclub Laage 46:06

40. 151 9. M45 WOLF, Henning Lauftreff Güstrow 46:47

41. 299 7. M55 BÖRGER, Alfons Tri Fun Güstrow 46:59

42. 193 10. M45 BEHN, Ronny Sportclub Laage 47:07

43. 176 8. M55 REDISKE, Frank PSV Wismar, Abt. LA 47:17

44. 291 9. M55 DÖRNER, Mathias SV Waren 09 Laufteam 47:33

45. 414 5. M35 KÖHLER, Philipp 47:45

46. 272 6. M35 GÜNTHER, Sebastian SV Turbine Neubrandenburg 47:53

47. 145 7. M35 TSCHERSICH, Frank Laufgruppe Schwerin 48:04

48. 206 4. MJ U20 BLUM, Matty Sportclub Laage 48:06

49. 250 5. M50 BODIOT, Ware Städtepartnerschaft 48:11

50. 64 1. M65 VAN BENTUM, Horst Hobbyläufer 48:14

51. 225 4. M20 KUHFELD, Christian Sportclub Laage 48:15

52. 141 2. M65 GAJEK, Lothar Laufgruppe Schwerin 48:29

53. 174 4. M60 MARTIN, Holger PSV Wismar, Abt. LA 48:30

54. 4 8. M35 ARNDT, Philipp (Güstrow) 48:54

55. 19 4. M30 SCHWARZ, Felix (Güstrow) 49:29

56. 177 6. M50 SCHOMACKER, Ronny PSV Wismar, Abt. LA 50:31

57. 400 9. M35 ROWOLDT, Thomas 50:38

58. 13 10. M55 CORDS, Olaf (Schwerin) 50:45
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59. 26 11. M55 FRIND, Steffen 1. LAV Rostock 50:58

60. 425 5. M30 WOHLFEIL, Tim 51:04

61. 185 11. M45 TASLER, Tobias PSV Wismar, Abt. LA 51:26

62. 14 12. M45 FRAHM, Enrico (Braunschweig) 52:13

63. 167 10. M35 DANGSCHAT, Florian Malchower Wölfe 53:12

64. 237 12. M55 OSTERTAG, Steffen Sportclub Laage 53:15

65. 54 1. M70 CZIRPKA, Reinhard Fuenf-Seen-LG Schwerin 53:48

66. 36 3. M65 VÖLSKE, Jörg 1. LAV Rostock 54:44

67. 161 1. M75 SCHWARZENBERG, Karl LSV Güstrow 55:28

68. 150 6. M30 SCHUMACHER, Philipp Lauftreff Güstrow 55:58

69. 232 4. M65 MAUCK, Klaus Dieter Sportclub Laage 56:29

70. 221 13. M55 HEUCK, Michael Sportclub Laage 56:53

71. 245 5. M65 WIECHERT, Heinrich Sportclub Laage 56:53

72. 55 5. M60 FÄHNRICH, Frank Fuenf-Seen-LG Schwerin 57:04

73. 60 1. M80 RAUPACH, Jürgen Fuenf-Seen-LG Schwerin 57:11

74. 68 13. M45 WAGNER, Thilo Hohenfelde 57:16

75. 56 6. M65 HANOLD, Udo Fuenf-Seen-LG Schwerin 58:42

76. 271 14. M45 HOFFMANN, Klaus SV Motor Wolgast 58:54

77. 412 6. M60 MEGER, Jürgen Trifun güstrow 59:55

78. 20 7. M30 WAGNER, Tim (Güstrow) 1:03:37

79. 76 2. M70 KLENZ, Harald HSV Neubrandenburg 1:03:43

80. 303 3. M70 BARGE, Egon TSG Wittenburg 1:05:25

81. 207 6. M40 BLUM, Stephan Sportclub Laage 1:05:51

82. 65 14. M55 BLINKREI, Torsten Hobbyläufer Güstrow 1:06:36

83. 417 2. M80 SCHWANZ, Gerrhart HSG Uni Greifswald 1:20:23

142 M55 LEONHARDT, Frank Laufgruppe Schwerin DNF

Anzahl Teilnehmer: 127

44. Güstrower OASE-INSELSEELAUF am 28.05.2022

Ergebnisliste nach Geschlecht & AK 10 km

MWPl Snr. Pl AK Name Verein (Wohnort) Zeit

3


