
Sebastian-Fredrich-Gedenklauf am 11.10. 20 in Lubmin 
 
Coronabedingte Zusatzhinweise! Bitte beachten Sie auch die Ausschreibung! 
 
1. Auf dem Start-, Ziel und Meldegelände besteht Schutzmaskenpflicht. Die 

Laufteilnehmer können die Maske unmittelbar vor ihrem Start für die Dauer des 
Wettkampfes abnehmen. Nach dem Lauf besteht Maskenpflicht. 

2. Beim Betreten des Geländes sind die Hände zu desinfizieren. Desinfektionsmittel 
stehen bereit. 

3. Alle an der Laufveranstaltung Beteiligten (u.a. Betreuer, Kampfrichter, Helfer 
Offizielle) haben sich in die vorliegende Anwesenheitsliste einzutragen. Das gilt 
nicht für die am Wettkampf teilnehmenden Läufer/innen, deren Meldedaten der 
Anmeldefirma Tollense-Timing bereits bei der Anmeldung mitgeteilt wurden. 

4. Die Startunterlagen sind für Vereine, die jeweils mehrere Laufteilnehmer 
gemeldet haben, jeweils insgesamt durch einen Beauftragten abzuholen. 

5. Nachmeldungen am Wettkampftag sind nicht möglich. 
6. Zuschauer sind auf dem Gelände nicht zugelassen. Der Platz vor dem 

Seebadcenter wird abgesperrt. 
7. Der Start für die beiden Läufe erfolgt jeweils zeitversetzt in kleineren Gruppen im 

Abstand von wenigen Sekunden. Die Zusammensetzung der Startgruppen erfolgt 
vor Ort auf der Basis der angegebenen bzw. geschätzten Zielzeiten. Die 
schnellsten Laufteilnehmer starten zuerst. Für die Wertung gilt die jeweilige 
Nettozeit. 

8. Da Verpflegung und Getränke vom Veranstalter nicht gereicht werden können, 
wird empfohlen, sie für den Eigenbedarf selbst mitzubringen. 

9. Eine Toilettenbenutzung vor Ort ist möglich. Zusätzlich werden mobile 
Toilettenhäuser aufgestellt. 
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