
10 km - Lauf

männlich 
1. 688 1. M20 KLEINSCHMIDT Uwe TC FIKO Rostock e.V. 34:19

2. 669 2. M20 MEKONEN Zeru SV Turbine Neubrandenburg 34:44 0:25

3. 690 1. M30 RIEMER Markus TC FIKO Rostock e.V. 35:31 1:12

4. 453 1. M35 AHRENBERG Mathias Laufgruppe Schwerin 36:01 1:42

5. 693 1. M50 SCHMIEDEBERG Nils TriFun 36:24 2:05

6. 689 2. M30 KÖPPEN David TC FIKO Rostock e.V. 36:38 2:19

7. 432 2. M35 LANGE Jan-Henrik HSG Uni Greifswald 36:55 2:36

8. 635 3. M30 RÖWER Toni SV Motor Barth 37:26 3:07

9. 512 3. M20 LAUTER Simon PSV Wismar, Abt. LA 37:46 3:27

10. 495 1. M55 SCHÜTZ Frank LSV Güstrow 38:32 4:13

11. 438 1. M45 HINZ Mirko HSV Neubrandenburg 38:37 4:18

12. 441 1. M40 KÖHLER Thomas HSV Neubrandenburg 38:45 4:26

13. 687 2. M45 KÄHLER Ralf TC FIKO Rostock e.V. 39:15 4:56

14. 555 2. M50 MOSEL Wolfgang SG Aufbau Boizenburg 39:30 5:11

15. 480 3. M45 SCHÖLZKE Thomas Laufteam Rügen e.V. 39:45 5:26

16. 697 4. M45 WILDE Nico TSG Wittenburg 39:57 5:38

17. 511 4. M30 KÜHN Matthias PSV Wismar, Abt. LA 40:41 6:22

18. 536 3. M50 SCHÄFER Andreas PSV Wismar, Abt. LA 40:43 6:24

19. 509 5. M45 HAAK Andreas PSV Wismar, Abt. LA 41:00 6:41

20. 433 6. M45 MÜLLER Michael HSG Uni Greifswald 41:06 6:47

21. 407 7. M45 GLANDER Jens-Uwe FHSG Stralsund 41:18 6:59

22. 713 5. M30 WEIß Daniel Wöchentlicher Treff 41:19 7:00

23. 672 2. M55 SCHÖNBERG Ralf SV Turbine Neubrandenburg 41:25 7:06

24. 692 1. M60 BODDIEN Ulrich Tri Fun Güstrow 41:36 7:17

25. 636 3. M55 BRÜSSOW Gerfried SV Motor Wolgast 41:36 7:17

26. 694 4. M50 SCHULTZ Konrad-Wilhelm TSG Wittenburg 41:58 7:39

27. 665 5. M50 HESSEL Lars SV Turbine Neubrandenburg 42:14 7:55

28. 400 6. M30 SCHÖNBORN Steven BSG Scan Haus Marlow 42:25 8:06

29. 617 3. M35 RAITH Marcel Sportclub Laage 42:29 8:10

30. 409 2. M60 LANDER Arnd FHSG Stralsund 42:39 8:20

31. 462 4. M55 JONAS Sven Laufgruppe Schwerin 42:41 8:22

32. 987 4. M20 PLICHTA Erik (Stralsund) 42:44 8:25

33. 680 8. M45 WENZEL Dirk SV Turbine Neubrandenburg 42:49 8:30

34. 481 4. M35 STROMEIER Sven Laufteam Rügen e.V. 42:53 8:34

35. 473 2. M40 GRÜTZMACHER Frank Laufteam Rügen e.V. 43:05 8:46

36. 550 5. M35 KUNDSCHAFT Hardy SCG Eggesin 90 43:08 8:49

37. 959 7. M30 HERRMANN Mirco Team Likedeeler Stralsund 43:09 8:50

38. 628 5. M55 BUDNOWSKI Thomas SV Hanseklinikum Stralsund 43:23 9:04

39. 664 8. M30 GÜNTHER Sebastian SV Turbine Neubrandenburg 43:59 9:40

40. 455 6. M55 DOMNICK Lothar Laufgruppe Schwerin 44:12 9:53

41. 982 9. M45 SCHUSTER Thomas SV Hanseklinikum Stralsund 44:13 9:54

42. 457 3. M60 GAJEK Lothar Laufgruppe Schwerin 44:26 10:07

43. 465 1. M65 KALETZKI Norbert Laufgruppe Schwerin 44:30 10:11

44. 417 7. M55 STILL Roland FHSG Stralsund 44:50 10:31

45. 470 4. M60 TSCHERSICH Harald Laufgruppe Schwerin 44:58 10:39

46. 955 6. M50 OPRETZKA Jörg FHSG Stralsund 45:03 10:44

47. 951 5. M20 HARTUNG Ricardo (Stralsund) 45:26 11:07

48. 670 6. M20 MÜLLER Enrico SV Turbine Neubrandenburg 45:44 11:25

49. 410 10. M45 RAMLOW Christian FHSG Stralsund 45:49 11:30

50. 671 2. M65 SCHMIDT Harry SV Turbine Neubrandenburg 45:52 11:33
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51. 965 3. M40 FLEMMING Mirko Team Likedeeler Stralsund 46:19 12:00

52. 568 9. M30 BENDSCHNEIDER André Sportclub Laage 46:21 12:02

53. 488 7. M50 DÖRNER Mathias LBV Müritz 46:31 12:12

54. 642 4. M40 MÜLLER Jörg SV Rotation Göritzhain 46:34 12:15

55. 567 5. M40 BEHN Ronny Sportclub Laage 46:35 12:16

56. 556 8. M50 STOCK René SG Aufbau Boizenburg 46:39 12:20

57. 477 6. M40 RHEIN Christian Laufteam Rügen e.V. 47:07 12:48

58. 499 5. M60 HIRSCHNER Günter Müritzer LSV  - P. Hoffmann 47:38 13:19

59. 999 7. M40 SASNIK Peter (Putbus) 47:48 13:29

60. 658 8. M55 BROMUND Frank SV Turbine Neubrandenburg 47:55 13:36

61. 979 6. M35 BAASE Mirko Baase Landmaschinen 48:08 13:49

62. 392 9. M55 LÜCK Bodo 5-Seen-LG  Schwerin 48:11 13:52

63. 483 10. M55 HAHN Stefan Lauftreff Hohenholte 48:32 14:13

64. 489 3. M65 LADEMACHER Ralf LG Neumünster 48:43 14:24

65. 640 10. M30 NEHLS Martin SV Motor Wolgast 48:49 14:30

66. 541 11. M45 SCHOMACKER Ronny PSV Wismar, Abt. LA 49:03 14:44

67. 632 4. M65 POSNIAK Manfred SV Hanseklinikum Stralsund 49:03 14:44

68. 500 5. M65 HOFFMANN Peter Müritzer LSV  - P. Hoffmann 49:03 14:44

69. 394 6. M60 HANOLD Udo 5-Seen-LG Schwerin 49:07 14:48

70. 446 11. M55 WENDEL Henry HSV Neubrandenburg 49:13 14:54

71. 604 8. M40 MENGE Jan Sportclub Laage 49:18 14:59

72. 514 9. M40 LENZ Mirco PSV Wismar, Abt. LA 49:18 14:59

73. 385 7. M35 THEILE Christian (Elmenhorst/Lichtenhagen) 49:22 15:03

74. 401 8. M35 GEBHARDT Torsten Bw Laage 49:48 15:29

75. 969 9. M35 KUNKEL Mathias (Stralsund) 49:50 15:31

76. 590 12. M45 HENGEVOß Alf Sportclub Laage 49:56 15:37

77. 491 12. M55 HERRMANN Hannjo LSV Güstrow 50:28 16:09

78. 390 6. M65 CZIRPKA Reinhard 5-Seen-LG  Schwerin 50:29 16:10

79. 638 13. M45 HOFFMAN Klaus SV Motor Wolgast 50:42 16:23

80. 661 7. M60 DREYER Joachim SV Turbine Neubrandenburg 50:44 16:25

81. 393 14. M45 ZEPPELIN Volker 5-Seen-LG  Schwerin 51:03 16:44

82. 678 15. M45 SCHULT Norbert SV Turbine Neubrandenburg 51:13 16:54

83. 613 9. M50 OSTERTAG Steffen Sportclub Laage 52:06 17:47

84. 992 10. M40 KIWALL Jens (Stralsund) 52:12 17:53

85. 981 16. M45 PIONTEK Michael (Stralsund) 52:16 17:57

86. 391 13. M55 FÄHNRICH Frank 5-Seen-LG  Schwerin 52:29 18:10

87. 384 7. M65 RANN Peter (Stralsund) 52:44 18:25

88. 647 8. M60 ZITZOW Klaus-Dieter SV scn energy Torgelow 53:04 18:45

89. 666 9. M60 KRÜHNE Hans-Joachim SV Turbine Neubrandenburg 53:10 18:51

90. 989 10. M35 KIWALL Christian Ruderverein 53:12 18:53

91. 607 17. M45 MÖLLER Heiko Sportclub Laage 53:31 19:12

92. 469 10. M50 STAPEL Christian Laufgruppe Schwerin 54:17 19:58

93. 985 18. M45 SCHWARZ Sebastian SV Turbine Neubrandenburg 55:39 21:20

94. 467 14. M55 KIESENDAHL Fred Laufgruppe Schwerin 55:42 21:23

95. 397 19. M45 KAHL Peter Baltrusch/Kahl 56:24 22:05

96. 431 8. M65 HEINIG Jürgen HSG Uni Greifswald 56:41 22:22

97. 414 9. M65 SCHIKORR Wolfgang FHSG Stralsund 57:04 22:45

98. 599 20. M45 LÜBS Andreas Sportclub Laage 57:15 22:56

99. 695 1. M70 TSCHILTSCHKE Kurt TSG Wittenburg 57:22 23:03

100. 559 15. M55 BARKOWSKI Axel Sportclub Laage 58:09 23:50

101. 523 11. M40 MIEROW Alexander PSV Wismar, Abt. LA 58:15 23:56

102. 439 10. M65 IBE Rolf HSV Neubrandenburg 59:29 25:10

103. 474 11. M65 KLATT Klaus-Dieter Laufteam Rügen e.V. 1:00:52 26:33
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104. 990 10. M60 OSTER Hans-Joachim 1:02:40 28:21

weiblich 
1. 976 1. W20 SCHILF Nadine SV Turbine Neubrandenburg 41:02

2. 1000 1. W50 KNOSPE Katja SV Turbine Neubrandenburg 43:13 2:11

3. 542 1. W45 STAPUSCH Ariane PSV Wismar, Abt. LA 43:45 2:43

4. 418 1. W35 TERMER Michaela FHSG Stralsund 44:28 3:26

5. 408 2. W35 GLANDER Kathrin FHSG Stralsund 44:35 3:33

6. 440 1. W40 KÖHLER Bettina HSV Neubrandenburg 44:37 3:35

7. 552 2. W40 HEIM Andrea SG Aufbau Boizenburg 46:03 5:01

8. 602 3. W40 LÜBS Yvonne Sportclub Laage 46:49 5:47

9. 682 4. W40 WENZEL Silke SV Turbine Neubrandenburg 46:57 5:55

10. 447 1. W30 WERNICKE Susanne HSV Neubrandenburg 47:16 6:14

11. 586 2. W20 GROBBECKER Stella Sportclub Laage 47:20 6:18

12. 975 2. W45 SCHILF Annette SV Turbine Neubrandenburg 48:20 7:18

13. 443 1. W55 MUNDT Sylvia HSV Neubrandenburg 49:05 8:03

14. 545 2. W30 TASLER Vanessa-Xenia PSV Wismar, Abt. LA 50:07 9:05

15. 637 3. W45 BRÜSSOW Margrit SV Motor Wolgast 50:41 9:39

16. 476 2. W55 MALENKE Irene Laufteam Rügen e.V. 51:23 10:21

17. 537 3. W35 SCHMALLOWSKY Katrin PSV Wismar, Abt. LA 51:42 10:40

18. 521 3. W20 MARTIN Sarah-Louise PSV Wismar, Abt. LA 52:17 11:15

19. 587 4. W45 HEISE Anke Sportclub Laage 52:32 11:30

20. 696 5. W45 WILDE Diana TSG Wittenburg 52:48 11:46

21. 668 3. W55 LINDOW Margitta SV Turbine Neubrandenburg 53:26 12:24

22. 584 2. W50 GROBBECKER Petra Sportclub Laage 53:54 12:52

23. 444 6. W45 TROTZ Ricarda HSV Neubrandenburg 54:31 13:29

24. 598 4. W35 LEMKE Manja Sportclub Laage 54:51 13:49

25. 554 5. W35 MOSEL Kristina SG Aufbau Boizenburg 55:10 14:08

26. 659 3. W50 DAMASCHKE Gabriela SV Turbine Neubrandenburg 55:30 14:28

27. 988 7. W45 SCHMIDT Anja FHSG Stralsund 55:34 14:32

28. 497 8. W45 SCHWARCK Ramona LSV Güstrow 56:15 15:13

29. 576 9. W45 FISCHER Jana Sportclub Laage 56:43 15:41

30. 626 5. W40 WÜRZ Susanne Sportclub Laage 57:18 16:16

31. 416 3. W30 SCHULZ Vanessa FHSG Stralsund 57:34 16:32

32. 395 6. W40 BALTRUSCH Karen Baltrusch/Kahl 57:51 16:49

33. 540 10. W45 SCHOMACKER Grit PSV Wismar, Abt. LA 58:03 17:01

34. 546 4. W20 TURLOFF Stefanie PSV Wismar, Abt. LA 58:15 17:13

35. 657 4. W50 BROMUND Bianka SV Turbine Neubrandenburg 58:52 17:50

36. 569 7. W40 BLUM Jeaninne Sportclub Laage 59:41 18:39

37. 618 6. W35 RAITH Monique Sportclub Laage 1:04:08 23:06

38. 565 7. W35 BEHN Petra Sportclub Laage 1:05:04 24:02

39. 673 8. W40 SCHULT Diana SV Turbine Neubrandenburg 1:08:00 26:58

Anzahl Teilnehmer: 143
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